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Class Dorsal Nome N° Escola Escaldo Tempo
1 404 |RAFAELA SA 89  |EB DE CUSTOIAS, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:08:41
2 505 |CATARINA LEAO 113 |EXTERNATO LICEAL "PAULO VI" INICIADO - FEM. 0:09:03
3 80 MARGARIDA MONTEIRO 17  |AE DA TROFA INICIADO - FEM. 0:09:07
4 238 |LUA HEIJMEN 47  |aE DR J0SE DOMINGUES DOs saNTOS, MATOSI{ INICIADO - FEM. 0:09:16
5 278 LUANA SILVA 55  |AE GONCALO MENDES DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:09:17
6 359 |UXIA COSTA 75  |coLEGIO EFANOR INICIADO - FEM. 0:09:32
7 445 |ANA UNAS 100 |E SEC ALMEIDA GARRETT, VILA NOVA DE GAIA | INICIADO - FEM. 0:09:32
8 475 |ANA MOREIRA 106 |E SEC ECA DE QUEIROS, POVOA DE VARZIM  |INICIADO - FEM. 0:09:48
9 281 |[INES RIBEIRO 56 |AE INFANTA D. MAFALDA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:09:51
10 504 |MARTA SOUSA 112 |EXTERNATO ESCRAVAS SAGRADO CORACAO JE{ INICIADO - FEM. 0:09:53
11 449 |TERESA FERNANDES 100  |E SEC ALMEIDA GARRETT, VILA NOVA DE GAIA [ INICIADO - FEM. 0:09:59
12 447 |INES FERREIRA 100  |E SEC ALMEIDA GARRETT, VILA NOVA DE GalA [INICIADO - FEM. 0:10:01
13 183 |BEATRIZ VILAR 37  |AE DE VALLIS LONGUS, VALONGO INICIADO - FEM. 0:10:03
14 285 |MARLA ARAUJO 56 |AE INFANTA D. MAFALDA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:10:03
15 52 ARIANA MONTEIRO 12 |AED. PEDRO I, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:10:09
16 368 |MADALENA SOUSA 78  |COLEGIO LUSO FRANCES INICIADO - FEM. 0:10:12
17 156 ANA TEIXEIRA 32  |AE DE SAO LOURENCO, VALONGO INICIADO - FEM. 0:10:18
18 55 MARIA MONTEIRO 12 |AED.PEDRO I, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:10:19
19 220 |LARA OLIVEIRA 44 | AE DR. CARLOS PINTO FERREIRA, VILA DO CONIJ INICIADO - FEM. 0:10:20
20 459 |DIANA FILIPA LEAL MOREI] 102 |k SEC AUGUSTO GOMES, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:10:23
21 64 JESSICA MARTINS 14 |AE DA MADALENA, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:10:23
22 101 |MARTA PEREIRA 22 |AE DE CARVALHOS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:10:27
23 446 |FRANCISCA FERNANDES 100 |E SEC ALMEIDA GARRETT, VILA NOVA DE GAIA | INICIADO - FEM. 0:10:27
24 369 |MARIA GABRIELA CARDOS{ 78 |coLEGIo LUSO FRANCES INICIADO - FEM. 0:10:27
25 361 |INES FARIA 76  |COLEGIO INTERNATO CLARET INICIADO - FEM. 0:10:29
26 461 |BEATRIZ MACHADO 103 |E SEC DA BOA NOVA, LECA DA PALMEIRA, MAT] INICIADO - FEM. 0:10:31
27 282 |[LARA GOMES 56  |AE INFANTA D. MAFALDA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:10:33
28 40 ANA SARAIVA 10 |AE D. AFONSO SANCHES, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:10:34
29 267 MARTINHA OLIVEIRA 53 |AE FREI JOAO DE VILA DO CONDE, VILA DO CON|INICIADO - FEM. 0:10:34
30 326 |CLARISSE FERREIRA 67  |AE SOARES DOS REIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:10:36
31 218 |[CAROLINA MARTINS 44 | AE DR. CARLOS PINTO FERREIRA, VILA DO CONIJ INICIADO - FEM. 0:10:38
32 405 |SARA PEREIRA 89  |EB DE CUSTOIAS, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:10:39
33 283 |LIA FERREIRA 56 |AE INFANTA D. MAFALDA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:10:40
34 102 |TERESA RAMOS 22 |AE DE CARVALHOS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:10:41
35 366 |FRANCISCA SANTOS 78  |COLEGIO LUSO FRANCES INICIADO - FEM. 0:10:41
36 68 MARTA PERALTA 14 |AE DA MADALENA, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:10:45
37 9 RITA PAIVA 2 AE A BEIRA DOURO, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:10:47
38 233 |INES ROSA 46  |AE DR. FLAVIO GONCALVES, POVOA DE VARZIM[ INICIADO - FEM. 0:10:51
39 448 |LEONOR AMORIM 100  |E SEC ALMEIDA GARRETT, VILA NOVA DE GAlA [ INICIADO - FEM. 0:10:51
40 403 |MATILDE FREITAS 89  |EB DE CUSTOIAS, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:10:55
41 62 RITA FONTINHAS 13 |AED. PEDRO 1V, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:10:57
42 1 ANA FERREIRA 1 ACADEMIA MUSICA VILAR PARAISO INICIADO - FEM. 0:10:58
43 342 |GABRIELA QUEIROS 71  |COLEGIO DE ERMESINDE INICIADO - FEM. 0:10:59
44 229 |CATARINA CARNEIRO 46  |AE DR FLAVIO GONCALVES, POVOA DE VARZIM{ INICIADO - FEM. 0:10:59
45 266 |[LEONOR CRAVEIRO 53 |AE FREIJOAO DE VILA DO CONDE, VILA DO coN| INICIADO - FEM. 0:11:00
46 344 |MARGARIDA TEIXEIRA 71  |COLEGIO DE ERMESINDE INICIADO - FEM. 0:11:02
47 478 ALICE ALVES 107  |E SEC FILIPA DE VILHENA, PORTO INICIADO - FEM. 0:11:02
48 276 |BEATRIZ BENIGNO 55  |AE GONCALO MENDES DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:11:07
49 333 |{RIS MENDONCA 68  |AE SOPHIA DE MELLO BREYNER, VILA NovA DE| INICIADO - FEM. 0:11:07
50 268 |RITA OLIVEIRA 53  |AE FREI JOAO DE VILA DO CONDE, VILA DO coN| INICIADO - FEM. 0:11:08
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51 246 |[INES SOUSA 49 | AE ENG. FERNANDO PINTO DE OLIVEIRA, MATO§ INICIADO - FEM. 0:11:09
52 444 |ANA BARROS 100 |E SEC ALMEIDA GARRETT, VILA NOVA DE GalA [INICIADO - FEM. 0:11:10
53 53 INES CAMPOTA 12 |AED. PEDRO I, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:11:10
54 228 |MARTA FERNANDES 45  |aEDR. costaMATOS, viLANOVADEGAlA  [INICIADO - FEM. 0:11:15
55 382 |CAROLINA BOGADO 81  |E ARTISTICA CONSERV MUSICA PORTO INICIADO - FEM. 0:11:16
56 184 |CATARINA RIBEIRO 37  |AE DE VALLIS LONGUS, VALONGO INICIADO - FEM. 0:11:17
57 129 |HELENA PINTO 27  |AE DE PADRAO DA LEGUA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:11:20
58 25 IRIS FONSECA 6 |AE CAROLINA MICHAELIS, PORTO INICIADO - FEM. 0:11:21
59 119 MARIANA ANDRADE 25  |AE DE GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:11:21
60 43 LUANA DOURADO 10 |AE D. AFONSO SANCHES, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:11:22
61 115 ANA FRANCISCA ALMEIDA| 25 |AE DE GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:11:22
62 496 |ANA SALGADO 111  |ESECROCHA PEIXOTO, POVOA DE VARZIM  |INICIADO - FEM. 0:11:22
63 60 INES MATOS 13 |AED. PEDRO 1V, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:11:23
64 76 SOFIA SILVA 16 |AE DA SENHORA DA HORA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:11:23
65 73 CAROLINA LOUREIRO 16 |AE DA SENHORA DA HORA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:11:25
66 488 |MATILDE GOMES 109  |E SEC J0OAO GONCALVES ZARCO, MATOSINHOS |INICIADO - FEM. 0:11:26
67 59 FILIPA ROMAO 13 |AED. PEDRO IV, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:11:28
68 227 |MARIANA SOARES 45  |aEDR. costaMATOS, viLANOVADEGAlA  [INICIADO - FEM. 0:11:29
69 489 |FRANCISCA ARAUJO 109  |E SEC JOAO GONCALVES ZARCO, MATOSINHOS |INICIADO - FEM. 0:11:30
70 343 |GABRIELA TEIXEIRA 71  |COLEGIO DE ERMESINDE INICIADO - FEM. 0:11:31
71 57 SOFIA TAVARES 12 |AED. PEDRO I, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:11:32
72 169 |RITA RODRIGUES 34 |AE DE SAO PEDRO DA COVA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:11:34
73 528 |INES TEIXEIRA 117 |SALESIANOS PORTO - COLEGIO INICIADO - FEM. 0:11:35
74 499 |SOFIA GABONES 111  |ESECROCHA PEIXOTO, POVOA DE VARZIM  |INICIADO - FEM. 0:11:37
75 155 ALICIA AFONSO 32  |AE DE SAO LOURENCO, VALONGO INICIADO - FEM. 0:11:38
76 429 |ERICA SANTOS 95  |EB DO OLIVAL, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:11:38
77 473 MAFALDA MACHADO 105  |E SEC DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVES, VINICIADO - FEM. 0:11:38
78 351 |CLARISSE PIMENTEL 74 |COLEGIO DE NOSSA SENHORA DA ESPERANCA |INICIADO - FEM. 0:11:41
79 379 |BARBARA BELEZA 80  |cOLEGIO NOVO MAIA INICIADO - FEM. 0:11:42
80 104 |IARA CRUZ 23 |AE DE CORONADO E CASTRO, TROFA INICIADO - FEM. 0:11:42
81 355 |INES ANDRADE 75  |COLEGIO EFANOR INICIADO - FEM. 0:11:43
82 356 |LIA GASSMANN 75  |coLEGIO EFANOR INICIADO - FEM. 0:11:43
83 255 SHAILA FLORIANO 50  |AE ESCULTOR ANTONIO FERNANDES SA, VILA N{INICIADO - FEM. 0:11:44
84 24 EUGENIA CORREIA 6 |AE CAROLINA MICHAELIS, PORTO INICIADO - FEM. 0:11:45
85 145 BEATRIZ MARTINS 30 |AE DE RATES, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:11:45
86 472 |MADALENA NICORA 105  |E SEC DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVES, VI INICIADO - FEM. 0:11:47
87 284 |MARIANA JESUS 56 |AE INFANTA D. MAFALDA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:11:47
88 197 |MELINDA SILVA 39  |AEDE VILA D ESTE, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:11:47
89 258 LARA MARINHO 51  |AE EUGENIO DE ANDRADE, PORTO INICIADO - FEM. 0:11:47
90 4 JOANA SOUSA 1 ACADEMIA MUSICA VILAR PARAISO INICIADO - FEM. 0:11:48
91 72 BEATRIZ TEIXEIRA 16  |AE DA SENHORA DA HORA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:11:48
92 286 |RITA MADUREIRA 56  |AE INFANTA D. MAFALDA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:11:49
93 247 ISABEL MOREIRA 49  |AE ENG. FERNANDO PINTO DE OLIVEIRA, MATOJ INICIADO - FEM. 0:11:49
94 88 CAMILA FRASCO 19 |AE DE AVER-O-MAR, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:11:49
95 150 KAREN MARTINS 31  |AE DE RIO TINTO, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:11:49
96 309 |RITA NUNES 62 |AEN.B: 3 DE RIO TINTO, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:11:50
97 497 |CAROLINA DIAS 111 |E SEC ROCHA PEIXOTO, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:11:50
98 87 MATILDE PAIVA 18  |AE DE ALFENA, VALONGO INICIADO - FEM. 0:11:50
99 90 LARA SOBRAL 19  |AE DE AVER-O-MAR, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:11:51
100 519 |MARIA CLARA CORREIA DH 115 [INSTITUTO NUNALVRES INICIADO - FEM. 0:11:52
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101 481 |MARTA GOUVEIA 107  |E SEC FILIPA DE VILHENA, PORTO INICIADO - FEM. 0:11:52
102 126 |RUTE MONTEIRO 26  |AE DE MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:11:54
103 180 |LARA FERREIRA 36 |AE DE VALBOM, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:11:54
104 204 |SOFIA ALMEIDA 40  |AE DO CASTELO DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:11:54
105 421 GABRIELA STAUDINGER 92  |EB DE SANTA MARINHA, VILA NOVA DE GAIA  |INICIADO - FEM. 0:11:56
106 365 |NAIR FERREIRA 76  |COLEGIO INTERNATO CLARET INICIADO - FEM. 0:11:57
107 521 CAMILLA GUIMARAES 116  |LYCEE FRANCAIS MARIUS LATOUR PORTO INICIADO - FEM. 0:11:57
108 113 |SOFIA SOARES 24 |AE DE ERMESINDE, VALONGO INICIADO - FEM. 0:12:02
109 458 CLAUDIA MOREIRA 102 |E SEC AUGUSTO GOMES, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:03
110 124 |LUANA MOREIRA 26  |AE DE MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:06
111 26 JOANA GONCALVES 6 AE CAROLINA MICHAELIS, PORTO INICIADO - FEM. 0:12:06
112 138 |CARINA SANTOS 29  |AE DE PERAFITA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:07
113 36 MARIANA COSTA 9 AE D. AFONSO HENRIQUES, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:12:08
114 469 |[ANA SANTOS 105  |E SEC DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVES, VI INICIADO - FEM. 0:12:09
115 362 |INESSILVA 76  |COLEGIO INTERNATO CLARET INICIADO - FEM. 0:12:09
116 28 MELYSSA SILVA 6 |AE CAROLINA MICHAELIS, PORTO INICIADO - FEM. 0:12:10
117 482 |RITA MONTEIRO 107  |E SEC FILIPA DE VILHENA, PORTO INICIADO - FEM. 0:12:10
118 360 |CAROLINA SILVA 76  |COLEGIO INTERNATO CLARET INICIADO - FEM. 0:12:12
119 237 LEONOR RUBIN 47  |AE DR. JOSE DOMINGUES DOS SANTOS, MATOSIN INICIADO - FEM. 0:12:12
120 416 |RENATA TABUACO 91  |EB DE LECA DO BALIO, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:13
121 437 LEONOR CARDOSO 96  |EBIRENE LISBOA, CEDOFEITA, PORTO INICIADO - FEM. 0:12:14
122 38 MARISA MAGALHAES 9 AE D. AFONSO HENRIQUES, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:12:15
123 523 MARAIA LEONOR SILVA 116  |LYCEE FRANCAIS MARIUS LATOUR PORTO INICIADO - FEM. 0:12:15
124 82 RITA ALVES 17  |AE DA TROFA INICIADO - FEM. 0:12:16
125 23 LARA SILVA 5 AE CAMPO ABERTO, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:12:16
126 484 |ALICE ROCHA 108 |E SEC INES DE CASTRO, CANIDELO, VILA Nova | INICIADO - FEM. 0:12:17
127 173 JOANA LOPES 35 |AE DE VALADARES, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:12:17
128 203 |MATILDE SANTOS 40  |AE DO CASTELO DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:12:18
129 471 DIANA RANGEL 105  |E SEC DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVES, VINICIADO - FEM. 0:12:19
130 106 |MARIA SILVA 23 |AE DE CORONADO E CASTRO, TROFA INICIADO - FEM. 0:12:20
131 201 [M?BEATRIZ MENEZES 40  |AE DO CASTELO DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:12:20
132 100 |LUANA PEREIRA 22 |AE DE CARVALHOS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:12:20
133 71 MARIANA TIAGO 15 |AEDAMAIA INICIADO - FEM. 0:12:21
134 293 |NURIA MONTEIRO 58  |AE IRMAOS PASSOS, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:21
135 479 FRANCISCA FREITAS 107  |E SEC FILIPA DE VILHENA, PORTO INICIADO - FEM. 0:12:22
136 300 |PAOLA FIGUEIRA 59  |AE JULIO DINIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:12:22
137 277 INES COUTO 55  |AE GONCALO MENDES DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:12:23
138 41 BRUNA TEIXEIRA 10 |AE D. AFONSO SANCHES, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:12:23
139 470 CAROLINA SILVA 105 |E SEC DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVES, VINICIADO - FEM. 0:12:23
140 32 JOANA BARBEDO 8  |AE CLARA DE RESENDE, PORTO INICIADO - FEM. 0:12:24
141 33 TERESA BARBEDO 8 AE CLARA DE RESENDE, PORTO INICIADO - FEM. 0:12:24
142 498 |MARTA CARECHO 111  |ESECROCHA PEIXOTO, POVOA DE VARZIM  |INICIADO - FEM. 0:12:24
143 226 |MARGARIDA ALMEIDA 45  |AEDR. COSTA MATOS, VILANOVADE GAIA  |INICIADO - FEM. 0:12:25
144 54 MARIA COSTA 12 |AED.PEDRO I, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:12:26
145 506 |LARA RIBEIRO 113 |EXTERNATO LICEAL "PAULO VI" INICIADO - FEM. 0:12:26
146 265 |LARA CRUZ 53  |AE FREI JOAO DE VILA DO CONDE, ViLA DO coN| INICIADO - FEM. 0:12:26
147 264 [JOANA SILVA 53 |AE FREIJOAO DE VILA DO CONDE, VILA DO cON| INICIADO - FEM. 0:12:30
148 292 |IARA COSTA 58  |AE IRMAOS PASSOS, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:31
149 460 LEONOR DA ROSA DUARTE| 102 |ESEC AUGUSTO GOMES, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:32
150 222 |MARTA LINHARES 44 |AEDR. CARLOS PINTO FERREIRA, VILA DO CONI{ INICIADO - FEM. 0:12:32
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151 206 |CATARINA SILVA 42 |AE DO LEVANTE DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:12:33
152 207 |GABRIELA MOUTINHO 42 |AE DO LEVANTE DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:12:33
153 199 |CAROLINA RIBEIRO 40  |AE DO CASTELO DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:12:33
154 69 |MARIA MARQUES 15  |AEDAMAIA INICIADO - FEM. 0:12:34
155 522 CLARA CABANNES 116  |LYCEE FRANCAIS MARIUS LATOUR PORTO INICIADO - FEM. 0:12:34
156 132 |MARIANA OLIVEIRA 27  |AE DE PADRAO DA LEGUA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:34
157 161 |LETICIA LOPES 33 |AE DE SAO MARTINHO, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:12:35
158 31 CRISTINA MARTINS 8  |AE CLARA DE RESENDE, PORTO INICIADO - FEM. 0:12:35
159 455 RITA GUEDES 101 |E SEC ARQ OLIVEIRA FERREIRA, PRAIA DA GRANINICIADO - FEM. 0:12:36
160 452 |LARA CARVALHO 101 |E SEC ARQ OLIVEIRA FERREIRA, PRAIA DA GRAN INICIADO - FEM. 0:12:36
161 476 LUEJI RODRIGUES 106  |E SEC ECA DE QUEIROS, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:12:38
162 487 |BRUNA SILVA 108 |E SEC INES DE CASTRO, CANIDELO, VILA Nova | INICIADO - FEM. 0:12:38
163 296 |ERICA SANTOS 59  |AEJULIO DINIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:12:39
164 117 |GABRIELA MARTINS 25  |AE DE GonDOMAR INICIADO - FEM. 0:12:41
165 298 |JOANA SILVA 59  |AEJULIO DINIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:12:41
166 434 |PAULA SILVA 95  |EB DO OLIVAL, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:12:42
167 94 LUISA ROCHA 20  |AE DE CAMPO, VALONGO INICIADO - FEM. 0:12:43
168 370 |MATILDE SOUSA 78  |COLEGIO LUSO FRANCES INICIADO - FEM. 0:12:45
169 363 |LUANA ALECRIM 76 |COLEGIO INTERNATO CLARET INICIADO - FEM. 0:12:47
170 51 MARIANA PAIVA 11 |AED. DINIS, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:12:48
171 353 XINYI LI 74 |COLEGIO DE NOSSA SENHORA DA ESPERANCA |[INICIADO - FEM. 0:12:49
172 3 INES COSTA 1 ACADEMIA MUSICA VILAR PARAISO INICIADO - FEM. 0:12:50
173 364 |MARIA BERNARDES 76  |COLEGIO INTERNATO CLARET INICIADO - FEM. 0:12:50
174 137 [SARA RAMALHO 28  |AE DE PEDROUCOS, MAIA INICIADO - FEM. 0:12:51
175 334 |iRIS TEIXEIRA 68  |AE SOPHIA DE MELLO BREYNER, VILA NovA DE| INICIADO - FEM. 0:12:51
176 427 |MARGARIDA ALVES 94 |EB DE A0 1040 DO SOBRADO, SOBRADO, VALO| INICIADO - FEM. 0:12:52
177 190 CAROLINA LEITAO 38  |AE DE VALONGO INICIADO - FEM. 0:12:52
178 58 ANA PINTO 13 |AED. PEDRO IV, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:12:52
179 182 |BEATRIZ MOURA 37  |AE DE VALLIS LONGUS, VALONGO INICIADO - FEM. 0:12:52
180 330 |BEATRIZ COSTA 68  |AE SOPHIA DE MELLO BREYNER, VILA NovA DE[INICIADO - FEM. 0:12:53
181 401 |CATARINA ALMEIDAS 89  |EB DE CUSTOIAS, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:12:54
182 350 |SARA VINAGRE 72 |coLEGIO DE GAlA INICIADO - FEM. 0:12:56
183 230 |DIANA FONSECA 46  |AE DR. FLAVIO GONCALVES, POVOA DE VARZIM[ INICIADO - FEM. 0:12:56
184 367 |LEONOR MATOS 78  |COLEGIO LUSO FRANCES INICIADO - FEM. 0:12:56
185 348 |MAFALDA BRAGA 72 |cOLEGIO DE GAIA INICIADO - FEM. 0:12:57
186 345 |INES MATOS 72 |coLEGIO DE GAlA INICIADO - FEM. 0:12:58
187 453 LEONOR CORREIA 101 |E SEC ARQ OLIVEIRA FERREIRA, PRAIA DA GRANINICIADO - FEM. 0:12:59
188 279 |MARIA PACHECO 55  |AE GONCALO MENDES DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:12:59
189 517 |GABRIELA BORGES DA EIR{ 115 [INSTITUTO NUN'ALVRES INICIADO - FEM. 0:13:01
190 42 CONSTANCA PAULA 10 |AE D. AFONSO SANCHES, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:13:01
191 157 MIRIAM COELHO 32 |AE DE SAO LOURENCO, VALONGO INICIADO - FEM. 0:13:02
192 187 |RITA ADAO 37  |AEDE VALLIS LONGUS, VALONGO INICIADO - FEM. 0:13:02
193 251 DANIA AGOSTINHO 50  |AE ESCULTOR ANTONIO FERNANDES SA, VILA N{INICIADO - FEM. 0:13:04
194 245 |CLAUDIA LOBO 49  |AE ENG. FERNANDO PINTO DE OLIVEIRA, MATOJINICIADO - FEM. 0:13:04
195 37 MARIANA LOPES 9 AE D. AFONSO HENRIQUES, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:13:08
196 105 |IARA MARTINS 23 |AE DE CORONADO E CASTRO, TROFA INICIADO - FEM. 0:13:09
197 29 BEATRIZ FREITAS 8 AE CLARA DE RESENDE, PORTO INICIADO - FEM. 0:13:09
198 329 |MARIANA COSTA 67  |AE SOARES DOS REIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:09
199 462 CONSTANCA BEGONHA 103 |E SEC DA BOA NOVA, LECA DA PALMEIRA, MAT] INICIADO - FEM. 0:13:10
200 307 |MARGARIDA QUINTAS 62 |AEN.B: 3 DE RIO TINTO, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:13:11
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201 321 |LORENA SA 66  |AE SANTA BARBARA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:13:11
202 328 |INES GUEDES 67  |AE SOARES DOS REIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:11
203 331 |BEATRIZ GONCALVES 68  |AE SOPHIA DE MELLO BREYNER, VILA NovA DE[INICIADO - FEM. 0:13:12
204 39 NIKALINA LOOKATS 9 AE D. AFONSO HENRIQUES, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:13:13
205 167 LEONOR NOGUEIRA 34 |AE DE SAO PEDRO DA COVA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:13:13
206 395 |ANA PEREIRA 86  |EBD. ANTONIO FERREIRA GOMES, ERMESINDE, | INICIADO - FEM. 0:13:14
207 186 |MARIA LOPES 37  |AE DE VALLIS LONGUS, VALONGO INICIADO - FEM. 0:13:14
208 531 |MATILDE SANTOS 8  |AE CLARA DE RESENDE, PORTO INICIADO - FEM. 0:13:14
209 340 |MARIA MAGALHAES 69  |AE TOMAZ PELAYO, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:13:15
210 402 |LEONOR PEREIRA 89  |EB DE CUSTOIAS, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:13:16
211 27 MARIA LIMA 6 AE CAROLINA MICHAELIS, PORTO INICIADO - FEM. 0:13:16
212 171 |DAFNI COSTA 35  |AE DE VALADARES, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:17
213 432 |LUANA MAGALHAES 95 |EB DO OLIVAL, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:17
214 56 MARIA PIRES 12 |AED.PEDRO I, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:18
215 425 GABRIELA QUEIROS 94 |EB DE SAO JOAO DO SOBRADO, SOBRADO, VALO| INICIADO - FEM. 0:13:19
216 66 MARIA ALMEIDA 14 |AE DA MADALENA, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:20
217 30 CRISTINA ESPINHOSA 8 AE CLARA DE RESENDE, PORTO INICIADO - FEM. 0:13:21
218 63 ASTARTE MORAES 14 |AE DA MADALENA, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:21
219 149 |LUISA AMORIM 30 |AE DE RATES, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:13:22
220 436 |KENILDE SEMEDO 96  |EB IRENE LISBOA, CEDOFEITA, PORTO INICIADO - FEM. 0:13:24
221 483 |VIVIANA MAGALHAES 107  |E SEC FILIPA DE VILHENA, PORTO INICIADO - FEM. 0:13:24
222 295 |ANGELA SOARES 59  |AE JULIO DINIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:24
223 456 ANA CATARINA CUNHA 102  |E SEC AUGUSTO GOMES, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:13:25
224 79 LIA VALE 17  |AE DA TROFA INICIADO - FEM. 0:13:25
225 391 |TANIA BOTELHO 83  |EB ADRIANO CORREIA DE OLIVEIRA, AVINTES, | INICIADO - FEM. 0:13:26
226 376 |MARIA FERREIRA 79  |cOLEGIO N* SR* LOURDES INICIADO - FEM. 0:13:29
227 243 |MARIA ROCHA 48  |AEDR. VIEIRA DE CARVALHO, MAIA INICIADO - FEM. 0:13:30
228 89 LARA GOMES 19 |AE DE AVER-O-MAR, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:13:30
229 303 |[ANA PIMENTA 61 |AE MANOEL DE OLIVEIRA, PORTO INICIADO - FEM. 0:13:31
230 77 VASILISA GLEBOVA 16 |AE DA SENHORA DA HORA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:13:32
231 352 MARIA COSTA 74 |COLEGIO DE NOSSA SENHORA DA ESPERANCA |INICIADO - FEM. 0:13:32
232 373 |ELIANA CORREIA 79  |cOLEGIO N* SR* LOURDES INICIADO - FEM. 0:13:33
233 509 |MATILDE COSTA 113 |EXTERNATO LICEAL "PAULO VI" INICIADO - FEM. 0:13:33
234 335 |RAQUEL VITORIA 68  |AE soPHIA DE MELLO BREYNER, VILA NovA DE[INICIADO - FEM. 0:13:33
235 299 |MATILDE AZEVEDO 59  |AEJULIO DINIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:33
236 332 |GABRIELA MIRANDA 68  |AE SOPHIA DE MELLO BREYNER, VILA NovA DE[INICIADO - FEM. 0:13:35
237 98 MARIANA COSTA 21  |AE DE CANELAS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:37
238 306 |FRANCISCA CARNEIRO 62 |AEN.B: 3 DE RIO TINTO, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:13:43
239 249 [MARIA MOREIRA 49 | AE ENG. FERNANDO PINTO DE OLIVEIRA, MATO§ INICIADO - FEM. 0:13:46
240 430 |ESTRELA PEREIRA 95 |EB DO OLIVAL, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:46
241 530 JENIFER MARTINS 28  |AE DE PEDROUCOS, MAIA INICIADO - FEM. 0:13:46
242 111 |LEONOR TEIXEIRA 24 |AE DE ERMESINDE, VALONGO INICIADO - FEM. 0:13:48
243 210 |MAFALDA SOUSA 42 |AE DO LEVANTE DA MAIA, MAIA INICIADO - FEM. 0:13:50
244 375 |LEONOR MARQUES 79  |cOLEGIO N* SR* LOURDES INICIADO - FEM. 0:13:51
245 2 CAROLINA SOUSA 1 ACADEMIA MUSICA VILAR PARAISO INICIADO - FEM. 0:13:51
246 6 SOFIA LOBO 1 ACADEMIA MUSICA VILAR PARAISO INICIADO - FEM. 0:13:52
247 297 |FILIPA CAMARINHA 59  |AE JULIO DINIS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:53
248 242 |MARGARIDA CARVALHO 48  |AE DR. VIEIRA DE CARVALHO, MAIA INICIADO - FEM. 0:13:53
249 308 |MARIANA REIS 62  |AEN.B: 3 DE RIO TINTO, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:13:55
250 97 ISABEL GOMES 21  |AE DE CANELAS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:13:56
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251 219 |FRANCISCA RIBEIRO 44 | AE DR. CARLOS PINTO FERREIRA, VILA DO CONIJ INICIADO - FEM. 0:13:56
252 525 |MARIA TAVORA 116 |LYCEE FRANCAIS MARIUS LATOUR PORTO INICIADO - FEM. 0:13:57
253 324 |RAQUEL SILVA 66  |AE SANTA BARBARA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:13:58
254 320 |INES ALMEIDA 66  |AE SANTA BARBARA, GONDOMAR INICIADO - FEM. 0:13:58
255 387 CATARINA MENDES 83  |EB ADRIANO CORREIA DE OLIVEIRA, AVINTES, \INICIADO - FEM. 0:13:59
256 415 |MONICA CANELAS 91  |EB DE LECA DO BALIO, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:13:59
257 221 |LUISA LINHARES 44 |AE DR. CARLOS PINTO FERREIRA, VILA DO cONI{ INICIADO - FEM. 0:13:59
258 418 |ARIANA MOREIRA 92 |EB DE SANTA MARINHA, VILANOVA DEGAIA  [INICIADO - FEM. 0:14:00
259 417 RITA MARTINHO 91  |EB DE LECA DO BALIO, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:14:02
260 423 |BEATRIZ SILVA 94 |EB DE A0 1040 DO SOBRADO, SOBRADO, VALO| INICIADO - FEM. 0:14:02
261 413 |BEATRIZ MAGALHAES 91  |EB DE LECA DO BALIO, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:14:02
262 319 |SAMANTA MONTEIRO 65 |AE RODRIGUES DE FREITAS, PORTO INICIADO - FEM. 0:14:05
263 316 |[LARA FERREIRA 64  |AE PROF. OSCAR LOPES, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:14:06
264 485 |DIANA SILVA 108 |E SEC INES DE CASTRO, CANIDELO, VILA Nova | INICIADO - FEM. 0:14:08
265 91 BEATRIZ CORREIA 20  |AE DE CAMPO, VALONGO INICIADO - FEM. 0:14:09
266 21 RITA COSTA 4 |AE AURELIA DE SOUSA, PORTO INICIADO - FEM. 0:14:10
267 148 |LEONOR FERNANDES 30  |AE DE RATES, POVOA DE VARZIM INICIADO - FEM. 0:14:12
268 254 |MELANIE MONTEIRO 50  |AE ESCULTOR ANTONIO FERNANDES A, viLA N|INICIADO - FEM. 0:14:12
269 134 [IARA SA 28  |AE DE PEDROUCOS, MAIA INICIADO - FEM. 0:14:14
270 160 |LEONOR GONCALVES 33 |AE DE SA0 MARTINHO, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:14:14
271 494 |PIETRA COSTA 110 |E SEC JOSE REGIO, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:14:14
272 492 |JULIA TRINDADE 110  |E SEC JOSE REGIO, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:14:14
273 529 |ISABEL POCAS 117  |SALESIANOS PORTO - COLEGIO INICIADO - FEM. 0:14:15
274 174 |LAURA LIMA 35  |AE DE VALADARES, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:14:16
275 347 |LEONOR LIRA 72 |COLEGIO DE GAIA INICIADO - FEM. 0:14:17
276 95 MAGDA CARNEIRO 20  |AEDE campo, vALONGO INICIADO - FEM. 0:14:18
277 172 INES LIMA 35  |AE DE VALADARES, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:14:18
278 346 |LARA FERREIRA 72 |coLEGIO DE GAlA INICIADO - FEM. 0:14:18
279 159 LEONOR GONCALVES 33 |AE DE SAO MARTINHO, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:14:18
280 163 |MARIA MARTINS 33 |AE DE SAO MARTINHO, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:14:18
281 136 |LiGIA ALMEIDA 28  |AE DE PEDROUCOS, MAIA INICIADO - FEM. 0:14:23
282 486 |JOANA CARVALHO 108 |E SEC INES DE CASTRO, CANIDELO, VILA Nova | INICIADO - FEM. 0:14:24
283 253 MARA OLIVEIRA 50  |AE ESCULTOR ANTONIO FERNANDES SA, VILA N|INICIADO - FEM. 0:14:24
284 397 |MARIANA MARTINS 86  |EB D. ANTONIO FERREIRA GOMES, ERMESINDE, | INICIADO - FEM. 0:14:27
285 426 |INES FERREIRA 94 |EB DE SA0 JOAO DO SOBRADO, SOBRADO, VALO| INICIADO - FEM. 0:14:27
286 338 |FRANCISCA CUNHA 69  |AETOMAZ PELAYO, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:14:27
287 424 |FABIANA DIAS 94  |EB DE SA0 JOAO DO SOBRADO, SOBRADO, VALO| INICIADO - FEM. 0:14:28
288 491 |[JOANA SILVA 110  |E SEC JOSE REGIO, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:14:28
289 337 |FABIANA MACEDO 69  |AE TOMAZ PELAYO, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:14:28
290 527 |CLARA MEIRELES 117 |SALESIANOS PORTO - COLEGIO INICIADO - FEM. 0:14:30
291 127 EDUARDA REIS 27  |AE DE PADRAO DA LEGUA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:14:30
292 50 EUNICE ANDRADE 11 |AED. DINIS, SANTO TIRSO INICIADO - FEM. 0:14:32
293 158 SOFIA GASPAR 32 |AE DE SAO LOURENGO, VALONGO INICIADO - FEM. 0:14:32
294 311 |CINTIA MARQUES 63 |AE PERO VAZ DE CAMINHA, PORTO INICIADO - FEM. 0:14:32
295 44 MATILDE GONCALVES 10 |AE D. AFONSO SANCHES, VILA DO CONDE INICIADO - FEM. 0:14:33
296 511 |BRUNA OLIVEIRA 114  |aNED)INSTITUTO DE EDUCACAO E DESENVOLVI INICIADO - FEM. 0:14:34
297 99 RITA SILVA 21  |AE DE CANELAS, VILA NOVA DE GAIA INICIADO - FEM. 0:14:37
298 74 LAURA CARAPINHA 16 |AE DA SENHORA DA HORA, MATOSINHOS INICIADO - FEM. 0:14:37
299 465 |[JOANA BRAGA 104  |E SEC DE sA0 PEDRO DA cOvA, GONDOMAR  |INICIADO - FEM. 0:14:38
300 107 |MATILDE VIEIRA 23 |AE DE CORONADO E CASTRO, TROFA INICIADO - FEM. 0:14:41
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